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विद्या भिन,बालिका विद्यापीठ,िखीसराय । 

कक्षा-अष्टम          विषय-हिन्दी 

हदनाांक—20/02/2021    सुदामा चरित 

卐 सिे भिन्तु सुखखनः सिे सन्तु ननरामया 卐 

मेरे प्यारे बच्चों, शुभ प्रभात! 

आपका िर हदन खुलशयों से भरा िो!  

एन सी इ आर टी पर आधाररत  

     सुदामा चररत 

‘सुदाम चररत' कृष्ण और सुदामा पर आधाररत एक बिुत िी सुांदर रचना 
िै। इसके कवि नरोत्तम दास जी िैं, नरोत्तम दास जी ने इस रचना को दोिे के 
रूप में प्रस्तुत ककया िै । 

'सुदामा चररत’ के पदों में नरोत्तम दास जी न ेश्री कृष्ण और सुदामा के लमिन, 
सुदामा की दीन अिस्था ि कृष्ण की उदारता का िणणन ककया िै। सुदामा जी 
बिुत हदनों के बाद द्िाररका आए। कृष्ण से लमिने के लिए कारण था, उनकी 
पत्नी के द्िारा उन्िें जबरदस्ती भेजा जाना। उनकी अपनी कोई इच्छा निीां 
थी। बिुत हदनों के बाद दो दोस्तों का लमिना और सुदामा की दीन अिस्था और 
कृष्ण की उदारता का िणणन भी ककया गया िै। ककस तरि से उन्िोंने लमत्रता धमण 
ननभाते िुए सुदामा के लिए उदारता हदखाई, िि सब ककया जो एक लमत्र को 
करना चाहिए। साथ िी में उन्िोंने श्री कृष्ण और सुदामा की नोक-झोंक का बडा 
िी कौशि से िणणन ककया िै। इसमें यि भी दशाणया गया िै कक श्री कृष्ण कैसे 
अपने लमत्र- धमण का पािन बबना सुदामा के किे िुए अपने मन की बात 



जानकर कर देते िैं। लमत्र का यि सबसे प्रथम कमण रिता िै कक िि अपनी लमत्र 
के बबना किे उसके मन की बात और उसकी अिस्था को जान िे और उसके 
लिए कुछ करें और उदारता हदखाते िुए िि उसकी मिानता िै। 

सुदामा चररत कावयाांश का भािाथण ि साराांश 

 

सुदामा की पत्नी जानती थी कक द्िाररकाधीश श्री कृष्ण सुदामा के बिुत अच्छे 
लमत्र िैं। इसीलिए सुदामा की पत्नी ने अपनी गरीबी से छुटकारा पाने के लिए 
सुदामा को जजदकर भगिान श्री कृष्ण के पास सिायता माांगने भेजा । िािााँकक 
सुदामा श्री कृष्ण से मदद िेना निीां चािते थे।  

सुदामा मीिों पैदि चि कर द्िाररका नगरी पिुांचते िैं। िेककन उनकी दयनीय 
जस्थनत देखकर द्िारपाि उन्िें मिि के दरिाजे पर िी रोक देता िै। िेककन 
सुदामा के यि बताने पर कक उनका नाम सुदामा िै और िो कृष्णा से लमिना 
चािते िैं। 
तब द्िारपाि मिि के अांदर जाकर कृष्ण को सुदामा के बारे में बताता िैं। श्री 
कृष्ण दौडे -दौडे चिे आते िैं और अपने परम लमत्र को मिि के अांदर िे जाकर 
उनका खूब आदर सत्कार करते िैं।श्री कृष्ण सुदामा के पैरों में चुभे िुए काांटों 
को ननकािने िक्त इतने भािुक िो जाते िैं कक िो सुदामा के पैरों को अपने 
आांसुओां से धो देते िैं। आदर सत्कार करने के बाद कृष्ण सुदामा से उसके बगि 
में छुपायी िुई पोटिी के बारे में पूछते िैं। और मुस्कुराते िुए सुदामा से किते िैं 
कक बचपन में भी जब गुरु माता ने उन्िें चने खाने को हदए थे तो िो सारे चने 
अकेिे िी खा गए थे। और आज भी भाभी (सुदामा की पत्नी ) ने उनके लिए 
जो उपिार भेजा िैं। िि भी उन्िें निीां दे रिे िैं 
खूब आदर सत्कार करने के बाद कृष्ण सुदामा को खािी िाथ विदा कर देते िैं। 
इससे नाराज सुदामा घर िौटते समय कृष्ण के बारे में अनगित बातें सोचने 
िगत ेिैं। िो सोचते िैं कक बचपन में घर- घर जाकर माखन मााँग कर खाने 
िािा मझुे क्या देगा। 
िेककन जब िो अपने गाांि पिुांचते िैं तो उन्िें झोपडी की जगि आिीशान ि 
भवय मिि हदखाई देता िै और मिि के द्िार पर सारी सुख सवुिधाएां नजर 



आती िै। सच्चाई का एिसास िोने िो दयासागर , करणाननधान भगिान श्री 
कृष्ण के प्रनत नतमस्तक िोकर उनकी महिमा गाने िगत ेिैं।  

 

धन्यिाद  

कुमारी वप ांकी “कुसुम” 
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